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Retningslinjer for Frifond 2024 

Vedtatt av sentralstyret i Juvente 12.01.2024 og gjelder for utdelingsåret 2024 

 
Frifond er en støtteordning som er opprettet av stortinget for å stimulere til frivillig arbeid blant barn 
og unge. Landsrådet for Norges Barne- og ungdomsorganisasjoner (LNU) får hvert år et beløp som 
fordeles til nasjonale barne- og ungdomsorganisasjoner. Juvente er en av organisasjonene som mottar 
Frifondmidler fra LNU.  
 
§1. Dette er Juventes retningslinjer for Frifond, som baserer seg på retningslinjene til Frifond-
organisasjon.  
 
§2. Arbeidsutvalget, består av styreleder, nestleder, daglig leder og organisasjonssekretær, som 
behandler frifondsøknader. Søknader skal behandles innen to uker etter frist/mottatt søknad. 
Utvalget er beslutningsdyktige når minst tre av utvalgets medlemmer avgir stemme. Innvilget søknad 
skal utbetales innen en uke etter vedtak. Har lokallaget restmidler fra tidligere søknad på konto vil 
dette beløpet trekkes av ny tildelingssum. Alle midler skal være utbetalt fra sentralleddet til lag senest 
20. desember i tilskuddsåret.  
 
§3. Juvente fordeler frifondmidler som prosjektmidler. Det er tre ordinære søknadsfrister i løpet av 
året, 1.mars, 1. Juni og 1. oktober. Et lag kan ikke søke om mer en 30 000 kroner ved hver søknad. Alle 
nye lag får 3000 kroner i oppstartsstøtte og kan søke ordinære midler umiddelbart etter oppstart. Det 
kan søkes om midler til enkeltstående arrangementer utenfor søknadsfristene på opptil 3000 kroner.   
 
§4. Frifond midlene kan brukes til lokal aktivitet for medlemmer, det vil si at aktiviteter som 
arrangeres for lagets medlemmer skal gjennomføres innenfor et område det er naturlig for lagets 
medlemmer å forflytte seg til. Medlemmer skal informeres og inviteres til aktiviteter i god tid, dette 
gjennom medlemssystemet vårt og ved å annonsere aktivitetene gjennom aktivitetskalenderen på 
vår nettside.   
 
§5. Midlene kan ikke brukes til oppsparing av midler, eller ved kjøp av utstyr som ikke er direkte 
knyttet til en spesifikk aktivitet. Årsmøter, styremøter og andre vedtektsfestede møter regnes ikke 
som medlemsrettet aktivitet. Man kan ikke søke om midler til aktiviteter som allerede er 
gjennomført.  
 
§6. Lokallagene kan kun bruke frifondmidler til reisestøtte og deltakelse på sentrale arrangementer, 
eller til å dekke reise for besøk av sentralledd, dersom det styrker lokal aktivitet, er initiert og 
begrunnet av lokallaget selv, og skjer i begrenset omfang i organisasjonen. Dette gjelder for eksempel 
dersom lokallaget er lite, sårbart eller dårlig stilt økonomisk, og trenger kursing eller input som de kan 
få på et spesifikt arrangement.  
 
§7. I de tilfeller tildelingssummen og søkesummen ikke er den samme skal avviket forklares i 
tildelingsbrevet. I de fleste tilfeller vil dette skyldes at:  

a. En eller flere av aktivitetene det søkes som ikke er innenfor retningslinjene 
b. Det er for lite midler igjen til å utbetale alle søknadene i sin helhet 
c. Budsjettet for en aktivitet ikke står i samsvar med de sannsynlige kostnadene  
d. Restmidler på konto som trekkes av ny søknadssum 
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§8. Penger tildelt i tilskuddsåret 2024 skal brukes opp innen 1.desember 2025. Lokallagene må 
rapportere før de kan søke nye midler. Det presiseres at man ikke kan ha tilskudd fra flere tilskuddsår 
på konto samtidig.  
 
§9. Lagene skal rapportere på de brukte midlene til sentralleddet, gjennom innsending av et frifond-
regnskap og en kort presentasjon av de gjennomførte aktivitetene på frifond-rapportering senest 
1.desember 2025.  
 
§10. Om midlene ikke er brukt opp innen 1. desember 2025 må midlene tilbakebetales juvente 
sentralt, som igjen må betale tilbake til LNU. Ubrukte midler må tilbakebetales før et lag kan få nye 
tildelinger og senest 31. Desember 2025. Tilbakebetalinger overføres til 1506.94.03112 og markeres 
med «Frifond ubrukte lagsmidler *lokallagsnavn*».  
 
§ 11. Dersom et lag unnlater å levere rapport innen fristen vil laget ikke kunne søke nye midler fra 
frifond til hele tildelingssummen er rapportert for. Ved rapportering etter frist vil arbeidsutvalget ta 
en vurdering på dette. Midler som ikke er rapportert for vil bli ansett som ubrukte og dermed kreves 
tilbakebetalt innen 31.12.25. 
 
§12. Lag har klagerett ved vedtak gjort av arbeidsutvalget. Klager sendes inn til sentralstyret ved 
styreleder. Sentralstyret behandler klagesaker på neste ordinære styremøte.  
 
§13. 5% av tilskuddsmidlene settes av til administrasjonen i tråd med retningslinjene for Frifond.  
 
§ 14. Sentralleddet kan kreve tilbake eventuelle restmidler, og tilbakebetale til LNU. Restmidler er 
både midler som ikke ble delt ut til lokallag fra sentralleddet, midler lokallagene ikke har brukt opp, 
midler lokallagene har brukt i strid med retningslinjene, og midler lokallagene ikke har rapportert om 
innen fristen. Sentralleddet kan søke om å få overført restmidlene til året etter, og dele disse ut på 
nytt, ved å sende en melding til saksbehandler. Det kan ikke tas ut administrasjonsandel av restmidler 
som godkjennes delt ut på nytt.  
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