
STRATEGI 2025
Juvente



En verden der rus ikke skaper problemer, ledet av 
ungdom.

VISJON

OPPDRAG
Vi styrker og engasjerer ungdom til å  lede arbeidet 
mot en verden fri for rusproblemer – gjennom 
kunnskap, fellesskap og påvirkningskraft.

Juvente skal være en kunnskapsformidler og 
pådriver innen ansvarlig ruspolitikk for ungdom.FORMÅL



VERDIER

Juvente skal skape inkluderende og inspirerende 
ungdomsmiljøer der ungdom får vise at vi kan, tør og vil ta 
utfordringer, samtidig som vi bygger kompetanse og 
utvikler oss.

Juvente skal være en ansvarlig pådriver for rusforebygging 
og livsmestring, forankret i kunnskap. Vi kombinerer 
forskning med medlemmenes engasjement, og baserer 
arbeidet på dokumentert effekt.

Juvente skal være et inkluderende fellesskap der ungdom 
opplever støtte, aksept og tilhørighet. Sammen støtter vi 
hverandre i å ta gode valg.



FOKUSOMRÅDER

RUSPOLITIKK

KOMMUNIKASJON

BÆREKRAFTIG FRIVILLIGHET

ATTRAKTIVE AKTIVITETER



RUSPOLITIKK

Juvente jobber for en helhetlig og ansvarlig ruspolitikk som prioriterer 
forebygging.

Juvente skal:

• fremme forebygging som det viktigste virkemiddelet mot 
rusproblemer blant unge

• påvirke ruspolitikken med vekt på ansvarlig ruspolitikk

• bidra til at rusfrie alternativer blir mer tilgjengelige og attraktive for 
unge

• styrke unges politiske deltakelse gjennom opplæring og medvirkning



KOMMUNIKASJON
Juvente skal 

• kommunisere på en måte som motiverer, engasjerer, er troverdig og 
gjør det enklere for ungdom å delta i rusfrie fellesskap. 

• være synlige på de arenaene ungdom befinner seg, og bruke kanaler 
og virkemidler som appellerer til målgruppen. 

• budskapet om forebygging skal være tydelig og koblet til vår visjon 
og verdier. Ansvarlig ruspolitikk, fellesskap og rusfrie alternativer 
skal løftes frem.



BÆREKRAFTIG FRIVILLIGHET

Juvente skal legge til rette for frivillig engasjement som er meningsfylt, 
motiverende og langvarig. Ved å ivareta trivsel, og motivasjon hos 
frivillige, styrker vi tilhørighet, utvikling og organisasjonens bærekraft.

Juvente skal:

• skape felles forståelse for bærekraftig frivillighet

• tilby meningsfulle og engasjerende oppgaver

• bygge et støttende og inkluderende miljø

• anerkjenne all frivillig innsats

• rekruttere bredt

• legge til rette for personlig utvikling og organisasjonens vekst.



ATTRAKTIVE AKTIVITETER
Juvente skal skape og tilby attraktive aktiviteter, forankret i 
organisasjonens visjon og oppdrag.

Juvente skal:

• jevnlig kartlegge behov og ønsker hos medlemmer, ungdom og 
samfunnet for å sikre relevante og meningsfulle tilbud

• tilby verktøy og støtte for samskaping – inkludert opplæring, tilgang 
til lokaler og økonomiske midler – slik at ungdom kan realisere egne 
idéer innen kunnskapsformidling og ruspolitikk

• Tilby ressurser og samlinger som gir medlemmer kunnskap og 
trygghet til å delta i ruspolitiskpåvirkningsarbeid



UNG-TIL-UNG
Juvente skal styrke rusforebygging blant ungdom gjennom ung-til-
ung-metodikk. På denne måten møter vi ungdom på en relevant og 
troverdig måte. 

Juvente skal:

• rekruttere og trene ungdom som ambassadører med 
formidlings- og lederkompetanse

• løfte frem positive rollemodeller som viser at rusfrihet er et 
attraktivt og inkluderende valg

• Utvikle verktøy og ressurser sammen med ungdom. 

VIRKEMIDDEL
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